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Las personas que en la actualidad requieren tratamiento psicoanalítico están más cerca de la desesperación,
el vacío, la angustia, la depresión; o sea, del sufrimiento.
Los autores de este libro somos psicoanalistas que desde una perspectiva teórica podríamos ser considerados
heterogéneos, mientras que desde una perspectiva clínica se nos podría clasificar como un grupo homogéneo.
Nos interesa la labor clínica con los pacientes, ayudar y curar cuando se puede, convertir el padecimiento o
los sufrimientos como afirmó Freud en "infortunio ordinario". Nuestro proyecto psicoanalítico se centra en la
clínica y, a partir de ella, nos sumergimos también en la teoría con pasión para retornar a nuestra práctica;
digamos que somos, al decir de Bateson, "circularistas". Nuestro proyecto se aparta en forma rotunda de un
psicoanálisis "puramente teórico" que nos aleje tanto de nuestros pacientes como de nuestro contexto.
Proponemos repensar continuamente nuestra práctica y de esa manera poner a "trabajar" nuestras teorías. Ya
pasó -afortunadamente- la época "de oro" en que los psicoanalistas no acostumbrábamos a replantearnos la
práctica. Ya pasó ese tiempo tranquilo. Hoy nos toca navegar en mares tormentosos.
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