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Si para Winnicott el psicoanálisis podía ser una opción psicoterapéutica entre otras, no debe entenderse aquí
que se trata de una intención ecléctica, sino de la inquietud fundamental del psicoanalista: ¿qué justifica
ofertar el psicoanálisis? En definitiva, mantener cierto cuidado en la consideración de esta pregunta es un
modo de interrogarse respecto de las condiciones de posibilidad del psicoanálisis. He aquí el interés
fundamental al que nos dirige este libro de Julieta Bareiro, que combina, a un tiempo, claridad expositiva y
lucidez intelectual en la construcción de las categorías winnicottianas (y los problemas clínicos a que vienen
a responder), pero también una actitud definida acerca de los fines del psicoanálisis y la posición del analista
en la dirección del tratamiento.
Este libro se ofrece a diferentes lectores, que podrán usarlo de modo diverso: el lector novel, el investigador
o estudioso de la obra de Winnicott, el psicoanalista de cualquier orientación que se sienta interpelado en su
acto. Lo más interesante sería que la lectura invite al lector a corroborar que puede encontrar otra cosa
diferente a la que buscaba. Pocos libros se prestan a ese ejercicio.
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