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Editorial

El desarrollo de una persona puede verse limitado o favorecido, entre otras cuestiones, por su contexto.
Sobre todo por |as oportunidades que encuentre alo largo de su vida. Oportunidades vinculadas con el
acceso ala educacion, a empleo, a un sistema de salud que o cuide y contenga, como asi también ala
culturay al ocio.

A lo largo de nuestra vida podemos encontrarnos con diferentes barreras: arquitecténicas, culturales,

ideol 6gicas, comunicacionales, entre otras. En el mundo, e 15% de la poblacién posee alguna discapacidad.
En nuestro pais hay més de 4 millones de personas que enfrentan estas barreras todos |os dias de su vida.
Este libro busca acercar latecnologiay repensarla como un medio equiparador de oportunidades, es decir,
como una herramienta que favorezca el acceso, lacomunicacion y la autonomia, permitiendo derribar
algunas de las barreras con |as que podemos toparnos alo largo de nuestra vida.

Hoy en nuestras computadoras, notebooks, celularesy tablets poseemos diferentes programas que facilitan el
acceso. Son programas de accesibilidad que se encuentran en Windows, Linux, Mac y Android. De esta
forma, es posible configurar nuestro monitor o pantalla con letras mas grandes, colores contrastantes, hacer
zoom o magnificar ciertas partes en funcién de nuestro interés. Otra alternativa es poder facilitar €l uso de
teclado y mouse cuando no pueden utilizarse por |os medios habituales que implican motricidad fina. Estas
opciones nos permiten navegar por la computadora escuchando los contenidos, o bien dictarle o darle
comandos ala misma, interactuando Unicamente a través de nuestra voz.

Desde estas paginas buscamos acercar latecnologiay democratizar €l conocimiento, de forma que todas las
personas puedan mejorar su calidad de vida. Es por ello que este libro propone familiarizarse con las
tecnologias actuales, conocer las ventagjas del trabajo interdisciplinario y aprender de las necesidades real es
de cada persona, para pensar cuéles son las mejores estrategias de acompafiamiento al momento de la
insercion laboral, larehabilitacién y las diferentes actividades de lavida diaria.
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