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El Cármides nos presenta un diálogo narrado directamente por Sócrates, en el cual este y sus dos principales
interlocutores, Cármides y Critias, intentan definir una virtud moral que la tradición filosófica reconocerá
posteriormente como una de las cuatro virtudes cardinales: la sôphrosýnê (sensatez, moderación, buen juicio,
mesura, templanza). A lo largo del diálogo los interlocutores de Sócrates proponen distintas definiciones de
esta virtud moral, cada una de las cuales es rechazada por Sócrates sobre la base de inconsistencias lógicas.
El Cármides/i> pertenece a un conjunto de diálogos escritos por Platón llamados comúnmente "socráticos".
Los diálogos socráticos constituyen un excelente punto de partida para aquellos interesados en el
pensamiento platónico y el análisis filosófico en general.
La presente edición ha estado a cargo del profesor Jorge Torres, investigador adjunto de la Universidad de
Berna (Suiza) y Doctor en Filosofía por King's College London.
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