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Psicoterapia experiencial, del psicólogo Roberto Chiang, revisa los aportes al desarrollo de la psicoterapia
realizados por los psicólogos humanistas Carl Rogers y Eugene Gendlin. Este texto permite acercarse y
comprender el modo en que se debe trabajar la psicoterapia en nuestro siglo. El autor expone aquí una
mirada crítica contemporánea a la realidad del quehacer del psicólogo, desde una perspectiva que respeta a la
persona que asiste a la psicoterapia, haciendo hincapié en la actitud y en las técnicas del terapeuta.
La presente publicación fue una en las obras premiadas en el Primer Concurso Académico de la Universidad
de Valparaíso.
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