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El sujeto contemporaneo producido por €l neoliberalismo es aquel que debe saber que cuenta con unos
recursos humanos que lo habilitan para generar ingresos, pero, a mismo tiempo, reconoce que esté sometido,
como cualquier empresa, alos riesgos e incertidumbres inherentes al mercado; en consecuencia, es un sujeto
gue debe hacer gestion de sus capacidades y asumir |os costos 'y |0s riesgos psiquicosy materiales de su
supervivencia, convirtiéndose en empresario de si mismo y desresponsabilizando al Estado.

En este contexto, La gestion de si mismo indaga por laforma como gobierna el neoliberalismo y por cudes
son las tecnologias que utiliza para transformar a cada individuo en emprendedor, en particular por medio de
las neurocienciasy las psicociencias. Ello implica abordar cuestiones como las siguientes: aqué formas de
relacion consigo mismo 'y con los otros son llevados los individuos dentro del neoliberalismo 'y de qué forma
participan las neurociencias y las psicociencias en este proceso; qué modos de existencia son adoptados por
los individuos bajo laracionalidad neoliberal; si |as tecnologias de autoayuda realmente son tal; si estamos
tan enfermos como |o dejan ver los sistemas de clasificacién de las enfermedades mentales; si efectivamente
el ser humano es un sujeto libre, autocontrolado y razonable y si, por tanto, la articulacion de neurocienciasy
psicociencias asegurard la felicidad humana; y, en Ultimas, si el sujeto emprendedor es en verdad un
individuo autorrealizado.

La gestion de si mismo es un importante aporte ala comprension de nuestra situacion individua y social
actual desde lugares analiticos que involucran larelacion probleméticay polémicaentre lo politico, 1o
econdmico y lo psicoldgico.
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