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¿Por qué una sociedad como la nuestra, regida por el estímulo a la felicidad y al goce irrestricto, tiene la
capacidad de producir individuos depresivos?
Esa es la pregunta que la psicoanalista brasileña Maria Rita Kehl intenta responder en este libro. Kehl
articula su prolongada experiencia clínica con reflexiones de teoría crítica tomadas de Walter Benjamin,
Adorno y Guy Debord, entre otros, para interpretar el asombroso aumento de los diagnósticos de depresión
en las sociedades occidentales como una enfermedad social.
Remitir el sufrimiento psíquico al campo social más amplio no solo permite rescatar a las depresiones del
campo exclusivo de la psiquiatría sino que revela un malestar vinculado a nuestra experiencia de la
temporalidad en un mundo donde el tiempo es dinero.
Ganador del Premio Jabuti al Libro del Año en la categoría No Ficción en 2010, en Brasil, El tiempo y el
perro es un texto de referencia, no solo para los profesionales interesados en pensar alternativas al
tratamiento de las depresiones, sino para todos aquellos que aspiramos a interpretar la sociedad en que
vivimos.
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