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Este libro es fruto de la voluntad y del trabajo de construcción disciplinar y profesional de los autores,
profesores universitarios, con experiencia en docencia, asistencia e investigación, que desarrollan sus
actividades docentes y clínicas en el ámbito de la Terapia Psicomotriz con Adultos.
Los anclajes teóricos, los abordajes, las líneas de trabajo y contextos de actuación de cada uno de los autores
son muy disímiles, pero sin dudas resultan complementarias y coadyuvan al mejor entendimiento de un
campo de intervención terapéutico que es sumamente complejo, diverso y poco transitado por la Profesión
del Psicomotricista, el de las Intervenciones Psicomotrices Terapéuticas en el Campo Adulto.
Los textos recorren un muy atractivo abanico temático, que ha sido tratado con profundidad y solvencia
técnica y que comprende desde la Formación de los Psicomotricistas, al encuadre de trabajo, las
intervenciones clínicas y terapéuticas con diferentes colectivos de personas, los dispositivos terapéuticos, la
técnica, las mediaciones psicomotrices terapéuticas y sus diferentes soportes.
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