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Este diario, escrito entre los afios 2017 y 2018, contiene el relato de su autor por degjar de consumir alcohol y
cocaina, nucleo de inquietud y fragilidad que recorre su cotidiano, la vida familiar, sus amistades, lalabor
como guionista de television y los derroteros del oficio literario, que nosllevan alafascinante y compleja
trastienda de la escritura de su exitosa novela Matadero Franklin. Simon Soto, en este libro, desnuda sus
angustias y sentimientos, ala vez que nos entrega un catalogo de recuerdos, suefios y pesadillas que parecen
ser tanto indicios del dolor de la abstinencia, como el germen creativo de futuras narraciones. En Todo es
personal se encuentran las obsesionesy gustos de uno de los mejores escritores de su generacion.
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