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En el transcurso de |os afios que he dedicado a laformacion de actores, he visto con mucha frecuenciaa
alumnos dinamicos, creativos, libres, alegres y esponténeos en la practica del movimiento y en el lenguaje
hablado, hasta que Ilegabalahoradeir a escenario arepresentar un personaje literario: todo eso desaparecia
como por arte de magia, se transformaban en cuerpos mecanicos, muy poco expresivosy principalmente sin
identidad clara, cuerpos que “ obedecian" ideas sobre €l personaje, habiendo perdido gran parte de su
singularidad expresiva. ¢Donde estaba la clave de esta transformacion tan drastica, tan mecénicay poco
interesante, tan “ pensada’? Esta es la pregunta gue me ha orientado.

Creo haber encontrado algunas respuestas Utiles en €l cuerpo, nada descriptivas ni tedricas. Estas se han ido
conformando solas, sin unaintencion expresa de convertirlas en algo sistematico, porque eso tiene sus
riesgos. La técnica nunca puede reemplazar a un cuerpo vivo lleno de impulsos e intuiciones. Las técnicas
ayudan a estimular eso, pero jamas lograrén reemplazarlo, y creo que ahi esta el comienzo de un cierto
malentendido en € cuerpo, que si no se supera, ahoga la auténtica expresividad de ese cuerpo imaginativo.
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