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La"personalidad”, uno de los constructos mas complejos en el campo de la psicologia, resulta central parala
descripcion psicoldgica de cualquier individuo. Esta obra de Guadalupe de lalglesiay Alejandro Castro
Solano recorre las distintas maneras en que fue concebida la personalidad alo largo de la disciplina
psicolgica, y brinda ademas los puntos de vista de |os autores. De la mano de la teoria con mayor
aceptacion global en lacomunidad cientifica, lateoriadel Big Five (Los Cinco Grandes Factores de la
Personalidad) y las Ultimas nosol ogias internacionales (DSM-5), los autores ponen el foco en los polos

patol 6gicos y positivos de los rasgos de la personalidad y presentan un nuevo instrumento de evaluacion
informatizado, €l ICCP (Inventario de los Cinco Continuos de la Personalidad).
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