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El acompafiamiento terapéutico tiene un papel importante en la creacion de nuevos cimientos para una
sociedad més inclusiva que respete ladiversidad. Su implementacion propicia dispositivos terapéuticos
menos restrictivos para aquellas personas cuyo padecimiento potencia situaciones de vulnerabilidad frente a
las necesidades de |a vida cotidiana.

Paralaplenainclusion de estos agentes de salud al sistema sanitario es necesario poner en valor el proceso
mismo de profesionalizacién, fomentando el desarrollo de un espacio académico de capitalizacion de
experiencias, produccion de conocimientos y practicas investigativas acordes a los perfiles e incumbencias
deladisciplina

Acompariamiento terapéutico. Artey técnica de una construccion colectiva esté destinado a personas que
estén iniciando su formacion en la disciplina o desean continuar y complementar sus estudios'y adquirir
herramientas practicas. Encuentra su fundamento en una concepcién de salud comunitaria, multisectorial y
participativa que integra aportes provenientes tanto del campo propio como aguellos frutos de lainteraccion
con otrosy con | as personas acompariadas.

Este texto propone a lector un recorrido claro y dindmico. Analizay desarrolla conceptos claves del
acompafiamiento terapéutico, su objeto de estudio, sus métodos y técnicas. Indaga el surgimiento dela
disciplinaen nuestro paisy en el hacer cotidiano de cada acompafiante terapéutico. Brinda herramientas de
planificacidn, intervencion y comunicacion que facilitan su gjercicio, y contextualizala précticaen
articulacion con otras disciplinas. Plantea probleméti cas actual es que enfrenta el acompafiamiento
terapéutico de manera articulada con las diferentes perspectivas de su desarrollo.
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