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Una obra que se adentra en la juventud de una mujer, hija de migrantes, en el Chile de mediados del siglo
XX, un país pobre, dominado por los hombres, pero que entonces se abría a un horizonte anhelante de
transformaciones sociales, políticas y culturales.
Esther narra en primera persona su juventud, su experiencia como estudiante de medicina en la Universidad
de Chile.
Bajo la mirada y la impronta de la protagonista, que descubre la vida con entusiasmo y determinación, el
amor y la amistad con otras mujeres que sueñan con cambiar un país, incorporando su compromiso social y
ético al ejercicio de sus profesiones, la novela empieza durante la presidencia de Pedro Aguirre Cerda, en
1939, y termina con la primera campaña presidencial de Salvador Allende y el nacimiento del Servicio
Nacional de Salud, el año 1952, con el Memch y la Segunda Guerra Mundial como telón de fondo. Esther no
es ajena a este contexto.
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