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Las Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) y las Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS) son un
fenómeno mundial que tiene consecuencias devastadoras en términos personales y familiares, así como un
enorme impacto social y económico. Sin embargo, a pesar de las investigaciones, estudios, campañas de
educación y prevención, todos los esfuerzos realizados resultan ser insuficientes para la magnitud del
problema, que bien podemos señalar que se trata de una pandemia silenciada.
Existen enormes vacíos de información que la ciudadanía debe conocer, partiendo por la carencia de un
programa de educación sexual integral en el sistema de educación formal y a través de todas las etapas de
formación.
Este libro abordar el tema desde un punto de vista científico/médico, con un lenguaje simplificado,
desmitificando muchos aspectos respecto del virus. Se trata de un texto conciso y certero (con mucha
gráfica), que de manera sintética pasa revista por el origen del VIH, sus antecedentes en Chile, las nociones
fundamentales de la enfermedad, la resolución de dudas y la claridad sobre el qué hacer y cómo prevenir su
transmisión.
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