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Analecta es uno de los escasos volúmenes de su colosal conjunto de cuadernos -escritos sostenidamente a
primera hora del día durante cincuenta años- que Paul Valéry dio a conocer en vida. Por sus páginas
discurren aforismos e intuiciones, consideraciones acerca de la naturaleza del cuerpo, el espacio y la
conciencia, reflexiones sobre las sensaciones, el sueño y la música, y luminosos apuntes en torno al lenguaje,
el arte y la ciencia; pero ante todo dejan al descubierto la experiencia interior de la mente, los hábitos de la
imaginación, los entrelazamientos de la razón y la irracionalidad que constituyen la vida creativa. Vemos
aquí a Valéry en una faceta que escapa por completo a dramas cotidianos o sentimentalismos: su intimidad es
el despliegue atento y sorprendente de un espíritu en constante autoobservación.
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