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Laidea de gque las personas son capaces de reprimir, olvidar o disociar sucesos amenazadores para €l Yo, fue
propuesta por Freud. No obstante, estos contenidos reprimidos, olvidados o disociados, acanzarian la
consciencia en condiciones neutrales, manifestandose por vias aternativas como los suefios, €l habla
-discurso referido, o los sintomas -psiquicos 0 somaticos-, en los que el entorno actuaria como gatillo,
reactivandolos. En otras palabras, este mecanismo fue descripto como reminiscencias, pero el dispositivo por
el cual e trauma puede olvidarse, reprimirse o disociarse, y ser posteriormnente recordado, ha permanecido
en controversia hasta nuestros dias. Quienes defendieron e concepto de "olvido selectivo” adoptaron €
punto de vista extremo de aceptar como veraces a todos |os casos de recuperacion de contenidos reprimidos
o disociados. En cambio, los que se opusieron al concepto de "olvido selectivo”, argumentaron que la
hipétesis carecia de convalidacion empirica, ya que no se podia asumir como "veraz" |a recuperacion
mnemonica selectiva tras una amnesia, en caso que asi |o fuese. Este desafio epistemol 6gico que significala
defensa del concepto de "olvido selectivo™ o "cuasi-amnesia’ es sin embargo, coherente con los resultados
obtenidos en lainvestigacién de pacientes con TEPT. En estos casos, |0s recuerdos del trauma invaden la
consciencia de maneraincoercible, irreductible y aparentemente de manerainmotivada, confirmando una
caracteristica fundamental de lamemoria: su recursividad. Dentro del contexto de debate sobre la
recuperacion o evocacion de recuerdos, y de las circunstancias que lafacilitan o lainhiben, €l autor propone
a "olvido selectivo" 0 "cuasi-amnesia' como un mecanismo que no se diferencia del evocar (avocar)
habitual, igualmente selectivo, sesgado, y recurrentemente ligado alo traumatico, y a este Ultimo, como una
condicion estrictamente psicol 6gicay subjetiva, no obstante competente para generar consecuencias
sométicasy psiquicas de relevancia para el sujeto, que permite identificar los efectores directos de la
convergencia somato-psiquica que sugiere el presente modelo.
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